
1

I курс

II курс

III курс

IV курс

Всего 126

Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам

2

41

33

28

24

18

Учебная практика

3

0

2

5

2

9

2

2

0

4

7

7

Государственного областного бюджетного профессионального образовательного учреждения

52

520

0

6

52

Промежуточная аттестация

5

0 11

курсы

0

6

2

43

11

10

2

34 199

Производственная практика
Государственная итоговая 

аттестация

64

1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

Всего

8

Каникулы

7

 _____ группа, 2025-2026 учебный год

на базе основного общего образования

Приложение 1 к ОП ППССЗ по специальности 44.02.04 Специальное дошкольное образование 

6

Квалификация: воспитатель детей дошкольного возраста, в том числе с ограниченными возможностями здоровья

Нормативный срок обучения - 3 года 10 месяцев

"Лебедянский педагогический колледж"

по специальности среднего профессионального образования

44.02.04 Специальное дошкольное образование

Форма обучения: очная

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41

Общеобразовательн

ый цикл Э-4, ДЗ-11
1476 254 718 726 0 0 0 32 612 832 8 24

ОУП.00 Обязательные 

учебные предметы Э-4, ДЗ-11

254 718 726

ОУП.01 Русский язык Э (2 сем) 72 12 28 36 8 34 30 2 6

ОУП.02 Литература ДЗ (2 сем) 144 14 24 120 68 76

ОУП.03 Иностранный язык ДЗ (2 сем) 72 20 0 72 34 38

ОУП.04 Математика Э (2 сем) 340 56 222 110 8 102 230 2 6

ОУП.05 Информатика ДЗ (2 сем) 108 52 28 80 34 74

ОУП.06 История Э (2 сем) 136 10 112 16 8 60 68 2 6

ОУП.07 География ДЗ (2 сем) 72 16 38 34 72

ОУП.08 Обществознание Э (2 сем) 108 28 48 52 8 34 66 2 6

ОУП.09 Физика ДЗ (2 сем) 108 0 86 22 34 74

ОУП.10 Химия ДЗ (1сем) 72 6 34 38 72

ОУП.11 Биология ДЗ (1сем) 72 12 48 24 72

ОУП.12 Физическая культура ДЗ (1), 

ДЗ(2) 72 18 8 64 34 38

ОУП.13 Основы безопасности 

и защиты Родины ДЗ (2 сем)

68 10 22 46 34 34

ОУП.14 Индивидуальный 

проект
ДЗ (2 сем)

32 0 20 12 32

СГ.00 Социально-

гуманитарный цикл
ДЗ-3, 

ДЗ(к)-1, З-

5, Э-1 540 354 174 354 0 0 4 8

СГ.01 История России Э (8 сем) 72 0 60 0 0 4 8 60 2 4 6

СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности
ДЗ (4 сем) 144 144 0 144 0 54 90

Индекс

1 сем. 17 нед. 2 сем. 24 нед.
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Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в семестр)

Т
ео

р
ет

и
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
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нед.учебных+3 нед. 

практики+1 нед. сессии)

8 сем. 24 нед. (11 нед.учебных+ 6 

нед.практики+1 нед. Сессии+6 

нед.ГИА) 
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5  сем. 17 нед. (12 

нед.учебных+ 4 

нед.практики+ 1 нед. 
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4 сем.  24 нед. (18 

нед.учебных+5 

нед.практики+1 нед. сессии)
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нед.учебных+8 нед 

практики+1 нед. сессии)

3 сем.   17 нед. (15 нед. 

учебных+1 нед. практики+ 1 

нед. сессии)
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2. План учебного процесса (программа подготовки специалистов среднего звена)

Наименование 

Формы 

промежуто

чной 

аттестации



СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности
ДЗ (8 сем) 72 18 54 18 0 72

СГ.04 Физическая культура
З(3),З(4),З(

5),З(6),З(7)

, ДЗ(8)

180 180 0 180 0 36 42 30 36 18 18

СГ.05 Основы финансовой

грамотности ДЗк (8 сем) 36 0 36 0 0 36

СГ.06 Основы бережливого

производства ДЗк (8сем) 36 12 24 12 0 36

ОП.00 Общепрофессиональ

ный цикл Э-4, ДЗ-6, 

ДЗ к -1
912 324 504 324 0 36 16 32

ОП.01 Основы педагогики
Э (4 сем) 108 38 58 38 0 4 8 36 60 2 4 6

ОП.02 Основы психологии
ДЗ (4 сем) 108 40 68 40 0 36 72

ОП.03 Основы обучения лиц 

с особыми 

образовательными 

потребностями

Э (3 сем) 72 14 46 14 0 4 8 60 2 4 6

ОП.04 Русский язык и 

культура 

профессиональной 

коммуникации 

педагога

Э(8сем) 72 24 36 24 0 4 8 60 2 4 6

ОП.05 Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена
ДЗ (4 сем) 72 26 46 26 0 36 36

ОП.06 Проектная и 

исследовательская 

деятельность в 

профессиональной 

сфере

ДЗ (6 сем) 108 36 36 36 0 36 42 66

ОП.07 Информатика и 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности

ДЗ (4 сем) 36 36 0 36 0 36

ОП.08 Основы возрастной 

психологии
ДЗ (4 сем.) 72 26 46 26 0 72

ОП.09 Основы логопедии

Э (3 сем) 72 18 42 18 0 4 8 60 2 4 6

ОП.10 Медико-

биологические 

основы обучения и

воспитания детей

ДЗ к (7 

сем)
72 14 58 14 0 72

ОП.11 Основы специальной 

психологии
ДЗ к (7 

сем)
72 42 30 42 0 72

ОП.12 Правовое обеспечение

профессиональной 

деятельности
ДЗ (8 сем) 48 10 38 10 0 48



П.00 Профессиональный 

цикл
Э-13, ДЗ-7, 

ДЗ к-10, З-

1

2796 1610 1018 638 972 0 56 112

ПМ.01 Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление 

здоровья и 

физическое развитие 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста в группах 

разной 

направленности

Э-1, ДЗк -

3
348 226 110 118 108 0 4 8

МДК.01.01

Здоровьесберегающие 

технологии в работе с 

детьми раннего и 

дошкольного возраста

ДЗ к (4 

сем.)
72 12 60 12 36 36

МДК.01.02 Теоретические 

основы и методика 

физического 

воспитания и 

развития детей 

раннего и 

дошкольного возраста 

в группах разной 

направленности с 

практикумом

ДЗ к (4 

сем) 
72 32 40 32 36 36

МДК.01.03 Практикум по 

совершенствованию 

двигательных умений 

и навыков

ДЗ к (3 

сем)
48 48 0 48 48

МДК.01.04 Теоретические и 

методические основы 

гимнастики  в 

физическом 

воспитании детей 

дошкольного возраста

ДЗ к (3 

сем)
36 26 10 26 36

УП.01 Учебная практика 36 36 36 36
ПП.01 Производственная 

практика
72 72 72 72

ПА.01 Промежуточная 

аттестация
Э (4 сем) 6 6 2 4 6

Консультация к Э по 

ПМ
2 2

Самостоятельная работа 

для подготовки к 

экзаменам по ПМ
4 4

ДЗ (к) 4 

сем



ПМ.02 Педагогическая 

деятельность по 

реализации 

образовательных 

программам 

дошкольного 

образования и 

организации 

развивающей 

деятельности с 

детьми раннего и 

дошкольного 

возраста

Э-5, ДЗ-4, 

ДЗк-1
828 436 332 184 252 0 20 40

МДК.02.01 Теоретические 

основы дошкольного 

образования
Э (5 сем) 60 10 38 10 4 8 48 2 4 6

МДК.02.02 Психолого-

педагогические 

основы организации 

общения детей 

раннего и 

дошкольного возраста

ДЗ (5 сем) 60 12 48 12 60

МДК.02.03 Методика 

организации игровой 

деятельности  детей 

раннего и 

дошкольного возраста

Э (5 сем) 84 32 40 32 4 8 48 24 2 4 6

МДК.02.04 Методика 

организации 

продуктивных видов 

деятельности детей 

раннего и 

дошкольного возраста 

с практикумом

ДЗ (5 сем) 78 32 46 32 54 24

МДК.02.05 Методика развития 

речи детей раннего и 

дошкольного возраста
Э (6 сем) 84 30 42 30 4 8 36 36 2 4 6

МДК.02.06 Методика 

формирования 

элементарных 

математических 

представлений у 

детей раннего и 

дошкольного возраста

ДЗ (6 сем) 84 30 54 30 48 36

МДК.02.07 Методика 

ознакомления с 

окружающим миром 

детей раннего и 

дошкольного возраста

Э (5 сем) 60 20 28 20 4 8 48 2 4 6

МДК.02.08 Детская литература с 

практикумом 
ДЗ (6 сем) 54 18 36 18 54

УП.02 Учебная практика
108 108 108 72 36

ДЗ (к) (6 

сем)



ПП.02 Производственная 

практика 144 144 144 72 72

ПА.02 Промежуточная 

аттестация
Э по ПМ 

(6 сем)
6 6 2 4 6

Консультация к Э по ПМ
2 2

Самостоятельная работа 

для подготовки к 

экзаменам по ПМ
4 4

ПМ.03 Педагогическая 

деятельность по 

реализации 

адаптированных 

образовательных 

программ 

дошкольного 

образования и 

организации 

развивающей 

деятельности для 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и/или 

инвалидностью в 

группах разной 

направленности

Э-3, ДЗ-2, 

ДЗк-2, З-1
768 404 328 188 216 0 12 24

МДК.03.01 Технологии 

социально-

коммуникативного 

развития детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

Э (7сем) 84 20 52 20 4 8 36 36 2 4 6

МДК.03.02 Коррекционно-

педагогические 

технологии 

организации 

предметной и игровой 

деятельности детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья

Э (7 сем) 84 30 42 30 4 8 36 36 2 4 6

МДК.03.03 Технологии 

организации 

продуктивной и 

трудовой 

деятельности детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

ДЗ (7сем) 84 34 50 34 36 48

МДК.03.04 Коррекционно-

педагогические 

технологии по 

развитию речи и 

обучению грамоте  

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья

ДЗ (к) (7 

сем)
96 36 60 36 48 48

ДЗ (к) (6 

сем)



МДК.03.05 Технологии 

формирования 

элементарных 

математических 

представлений у 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья

ДЗ к (7 

сем)
96 36 60 36 48 48

МДК.03.06 Методика 

формирования 

целостной картины 

мира и расширения 

кругозора у детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья

ДЗ (7 сем) 60 18 42 18 36 24

МДК.03.07 Система мониторинга 

динамики развития и 

образовательных 

достижений детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья

З (7сем) 36 14 22 14 36

УП.03 Учебная практика 72 72 72 36 36

ПП.03 Производственная 

практика 144 144 144 72 72

ПА.03 Промежуточная 

аттестация
Э по ПМ 

(7сем)
6 6 2 4 6

Консультация к Э по 

ПМ
2 2

Самостоятельная работа 

для подготовки к 

экзаменампо ПМ
4 4

ПМ.04 Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации  

воспитательных 

программ детей 

дошкольного 

возраста в группах 

разной 

направленности

Э-2, ДЗ-1, 

ДЗк -1
264 162 78 54 108 0 8 16

МДК.04.01

Методическое 

обеспечение 

организации 

воспитания детей 

дошкольного возраста 

с сохранным 

развитием и 

ограниченными 

возможностями 

здоровья

Э (3 сем) 78 32 34 32 4 8 66 2 4 6

ДЗ(к) 

(7сем)



МДК.04.02 Технологии 

организации досуга и 

поддержки детской 

деятельности в 

процессе воспитания 

с практикумом

ДЗк (4 сем) 66 22 44 22 66

УП.04 Учебная практика ДЗ (3 сем) 36 36 36 36

ПП.04 Производственная 

практика
ДЗ к (8 

сем)
72 72 72 72

ПА.04 Промежуточная 

аттестация
Э по ПМ 

(8сем)
6 6 2 4 6

Консультация к Э по 

ПМ
2 2

Самостоятельная 

работа для 

подготовки к 

экзаменам по ПМ

4 4

ПМ.05 Взаимодействие с 

сотрудниками 

образовательной 

организации и 

родителями 

(законными 

представителями) 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья

Э-1, ДЗк-2 264 140 112 68 72 0 4 8

МДК.05.01 Технологии 

взаимодействия 

сотрудников 

образовательной 

организации в 

процессе психолого-

педагогического 

сопровождения

ДЗ (6 сем) 108 38 70 38 36 72

МДК.05.02 Психолого-

педагогические 

технологии 

организации 

взаимодействия с 

родителями 

(законными 

представителями) 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и с 

сохранным развитием

ДЗ (6 сем) 72 30 42 30 36 36

УП.05 Учебная практика
36 36 36 36

ПП.05 Производственная 

практика
36 36 36 36

ДЗ к (6 

сем)



ПА.05 Промежуточная 

аттестация

Э по ПМ 

(7сем)
6 6 2 4 6

Консультация к Э по 

ПМ
2 2

Самостоятельная 

работа для 

подготовки к 

экзаменам по ПМ

4 4

ПМ.06 Тьюторское 

сопровождение 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и/или 

инвалидностью

Э-1, ДЗ (к)-

1
180 98 58 26 72 0 8 16

МДК.06.01 Теория и методика 

организация и 

осуществления 

тьюторского 

сопровождения  детей 

раннего и 

дошкольного возраста 

Э (8 сем.) 96 26 58 26 4 8 30 54 2 4 6

УП.06 Учебная практика
36 36 36 36

ПП.06 Производственная  

практика
36 36 36 36

ПА.06 Промежуточная 

аттестация
Э (8 сем) 6 6 2 4 6

Консультация к Э по 

ПМ
2 2

Самостоятельная 

работа для 

подготовки к 

экзаменам по ПМ

4 4

ПП.07 Производственная 

практика (для 

подготовки к 

дипломной работе)

ДЗ (8сем) 144 144 144 144

ГИА
216 216

Всего

5940 2542 2414 2042 972 36 76 184 612 0 0 832 8 24 576 6 12 18 828 6 12 18 576 6 12 18 864 6 12 18 576 6 12 18 828 6 12 18

612 832 540 648 432 576 468 396

0 0 36 36 72 108 36 36

0 0 0 144 72 180 72 180

0 4 3 3 3 3 3 4

4 7 2 8 2 7 5 5

0 0 1 1 1 1 2 0

в
се

г
о

производственной 

практики

экзаменов

дифференцированных 

зачетов

дисциплин и МДК

зачетов

Государственная итоговая аттестация 

проводится в форме демонстрационного 

экзамена и защиты дипломного проекта 

(работы)

учебной практики

ДЗ к (8 

сем.)


