
Приложение 3 к ОП по специальности 49.02.03 Спорт

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

наименование образовательного учреждения

по специальности среднего профессионального образования
49.02.03 Спорт

код и наименование  специальности

Квалификация: тренер по виду спорта
Форма обучения: очная
Нормативный срок обучения - 3 года 10 месяцев
на базе основного общего образования

Государственное областное бюджетное  профессиональное образовательное 
учреждение  "Лебедянский педагогический колледж"
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36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

ОУП обяз.р.с
36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.01 Русский язык обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.02 Литература обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.03 Иностранный язык обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.04 Математика обяз.р.с 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 8 8 8 8 8 8 8 8 8 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 8 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.05 Информатика обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 5 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.06 История обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 0 0 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.07 География обяз.р.с 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.08 Обществознание обяз.р.с 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.09 Физика обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 2 4 4 3 3 3 4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.10 Химия обяз.р.с 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.11 Биология обяз.р.с 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 0 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 6 6 4 6 4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.12 Физическая культура обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.13 обяз.р.с
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0

0

ОУП.14 Индивидуальный проект обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Всего час. в неделю обязательной нагрузки 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

ОГСЭ.00 Социально-гуманитарный цикл
обяз.р.с 7 7 7 7 7 7 7 0 8 8 8 8 8 8 8 7 0 0 0 9 0 9 7 6 6 6 6 6 6 6 6 7 7 7 7 0 0 8 8 8 8 7 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.02 История
обяз.р.с 3 3 3 3 3 3 3 0 4 4 4 3 3 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.03 обяз.р.с
2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 3 3 2 2 2 0 0 0

3 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 0 0 3 3 3 3 3 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Общие учебные 
предметы

Основы безопасности и 
защиты Родины
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Иностранный язык в 
профессиональной деятельности
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ОГСЭ.04 Физическая культура

обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 3 3 2 0 0 0 2 0 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 3 3 3 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.05 Психология общения
обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ЕН.00
обяз.р.с 6 6 6 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 6 6 0 0 0 4 0 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ЕН.01 Математика
обяз.р.с 4 4 4 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ЕН.02
обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 4 4 0 0 0 4 0 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.00 Общепрофессиональный цикл обяз.р.с 17 18 18 19 19 19 18 14 14 14 14 14 14 15 15 16 0 0 19 0 15 12 14 14 15 19 16 18 19 19 15 16 16 19 0 0 18 18 18 18 16 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.01 Анатомия
обяз.р.с 2 2 2 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.02 Физиология с основами биохимии
обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.03
обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.05 Педагогика
обяз.р.с 2 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.06 Психология 
обяз.р.с 3 3 3 3 3 3 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.11
обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.12
обяз.р.с 4 4 4 4 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.13 Безопасность жизнедеятельности
обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 2 2 2 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 0 0 4 4 4 4 4 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.15
обяз.р.с 6 6 6 6 8 8 8 0 4 4 4 4 4 4 6 6 8 0 0 6 0 4 2 4 4 4 4 4 6 4 4 4 4 4 4 0 0 6 6 6 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

П.00 Профессиональный цикл

ПМ.01

обяз.р.с 6 5 5 6 6 6 7 36 4 4 4 4 4 4 7 8 8 0 0 2 36 8 8 8 8 10 10 6 4 4 6 6 6 6 6 0 0 3 3 3 3 4
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.01.01
обяз.р.с 6 5 5 6 6 6 7 0 4 4 4 4 4 4 7 8 8 0 0 2 0 2 2 2 2 4 4 6 4 4 6 6 6 6 6 0 0 3 3 3 3 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

УП.01 Учебная практика обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПП.01 Производственная практика обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6 6 6 6 6 0 0 0 0 0 0 0 6 6 6 6 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПМ.03
обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 3 4 4 3 3 4 4 6 5 4 3 3 3 36 36 3 3 3 3 5

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Математический и общий 
естественнонаучный цикл

Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

Гигиенические основы физической 
культуры и спорта

Теория и история физической 
культуры и спорта

Базовые и новые виды 
физкультурно-спортивной 
деятельности

Спортивные виды физического 
воспитания

Организация и проведение 
спортивной подготовки и 
судейства спортивных 
соревнований в избранном виде 
спорта

Осуществление спортивной 
подготовки в избранном виде спорта

Методическое обеспечение 
спортивной подготовки в 
дополнительных 
общеобразовательных програмах 
в области физической культтуры 
и спорта



2 
ку

рс
МДК.03.01 обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 3 4 4 3 3 4 4 6 5 4 3 3 3 0 0 3 3 3 3 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

УП.03 Учебная практиа обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПП.03 Производственная практика обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Всего часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

ОГСЭ.00 Социально-гуманитарный цикл обяз.р.с 4 0 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 4 4 4 4 0 0 0 8 8 8 0 0 9 7 7 7 7 7 7 7 8 8 8 8 6 0 6 8 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.03 
обяз.р.с 2 0 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 4 0 0 0 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.04 Физическая культура обяз.р.с 2 0 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 2 2 2 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.07 Основы бережливого производства обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.00 Общепрофессиональный цикл обяз.р.с 9 0 9 9 9 9 9 9 9 0 0 0 9 9 8 8 8 0 0 10 10 10 9 9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 0 10 10 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.04 обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.10 Основы биомеханики обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.12 обяз.р.с 2 0 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.06 обяз.р.с 7 0 7 7 7 7 7 7 7 0 0 0 7 7 8 8 8 0 0 4 4 4 0 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.15 сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

П.00 Профессиональный цикл

ПМ.01

обяз.р.с 8 36 6 6 6 6 6 6 8 0 0 0 10 10 10 10 8 0 0 14 14 14 0 0 9 11 9 10 9 9 9 9 8 8 9 10 14 36 10 10 36 36 36 8 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.01.01

обяз.р.с 8 0 6 6 6 6 6 6 8 0 0 0 10 10 10 10 8 0 0 8 8 8 0 0 5 7 4 5 4 4 5 5 4 4 5 6 8 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.01.02 обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6 6 0 0 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 6 0 6 6 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0

УП.01 Учебная практика обяз.р.с 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПП.01 Производственная практика обяз.р.с 0 0 6 6 6 6 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 36 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Теоретические и прикладные 
аспекты методической работы в 
области физической культуры и 
спорта
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Иностранный язык в 
профессиональной деятельности

Основы врачебного контроля, 
лечебная физкультура и массаж

Базовые и новые виды 
физкультурно-спортивной 
деятельности

Спортивные виды физического 
воспитания

Организация и проведение 
спортивной подготовки и 
судейства спортивных 
соревнований в избранном виде 
спорта

Осуществление спортивной 
подготовки в избранном виде спорта

Организация судейства спортивных 
соревнований в избранном виде 
спорта
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ПМ.02

обяз.р.с 7 0 4 4 4 4 4 4 7 0 0 0 5 5 6 6 0 0 0 4 4 4 36 36 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 0 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.02.01
обяз.р.с 7 0 4 4 4 4 4 4 7 0 0 0 5 5 6 6 0 0 0 4 4 4 0 0 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 0 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

УП.02
Учебная практика

обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПП.02 Производственная практика обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПМ.03
обяз.р.с 8 0 7 7 7 7 7 7 8 0 0 0 8 8 8 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.03.01 обяз.р.с 8 0 7 7 7 7 7 7 8 0 0 0 8 8 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

УП.03 Учебная практика обяз.р.с 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПП.03 Производственная практика обяз.р.с 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Всего часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0
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36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 0 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

ОГСЭ.00
обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 6 6 4 5 7 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 10 10 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.01 Основы философии
обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 2 3 5 2 2 2 2 4 4 0 0 0 0 6 6 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОГСЭ.04 Физическая культура
обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 4 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.00 Общепрофессиональный цикл обяз.р.с 24 24 16 16 16 16 12 12 12 12 12 14 14 14 20 20 0 0 0 18 18 20 19 17 18 18 18 18 18 18 0 0 0 0 26 26 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.07 обяз.р.с 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.08 обяз.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 4 3 3 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.09 обяз.р.с 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.12 обяз.р.с 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 5 5 6 6 4 6 6 6 6 8 8 0 0 0 0 8 8 8 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0

Преподавание по 
дополнительным 
общеобразовательным 
программам в области 
физической культуры и спорта

Методика преподавания по 
дополнительным 
общеобразовательным программам 
в области физической культуры и 
спорта

Методическое обеспечение 
спортивной подготовки в 
дополнительных 
общеобразовательных программ в 
области физической культтуры и 
спорта

Теоретические и прикладные 
аспекты методической работы в 
области физической культуры и 
спорта

Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 ц

ик
ло

в,
 р

аз
де

ло
в,

 
ди

сц
ип

ли
н,

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

м
од

ул
ей

, М
Д

К
, п

ра
кт

ик

29
 с

ен
т-

5 
ок

т.

27
 о

кт
.-

2 
но

яб

Общий гуманитарный и 
социально-экономический цикл

Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности

Менеджмент физической культуры 
и спорта

Основы антидопингового 
обеспечения

Базовые и новые виды 
физкультурно-спортивной 
деятельности
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ОП.14 Работа с родителями обучающихся обяз.р.с 8 8 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 6 6 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ОП.15 обяз.р.с 6 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 6 6 6 8 8 0 0 0 10 10 10 10 10 10 10 10 10 8 8 0 0 0 0 14 14 8 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0

ПМ.01

обяз.р.с
8 4 6 6 6 6 8 8 8 8 8 6 6 6 6 6 8 0 0 12 12 12 12 12 14 14 14 14 14 14 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0

сам.р.с
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0

МДК.01.01
обяз.р.с 8 6 6 6 6 6 8 8 8 8 8 6 6 6 6 6 0 0 0 12 12 12 12 12 14 14 14 14 14 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ПМ.02

обяз.р.с 2 2 12 12 12 12 14 14 14 14 14 14 14 14 8 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.02.01

обяз.р.с 2 4 6 6 6 6 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0

сам.р.с 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0

0 0 0 0 0 0

ПП.02
Производственная практика обяз.р.с 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 0 0

0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

ПП.04
обяз.р.с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 36 36 36 0 0

0 0 0 0 0 0 0

ГИА
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 36 36 36 36 36 36

Всего часов в неделю 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

каникулы

практика

промежуточная аттестация

       производственная практика по профилю специальности

ГИА

1 
ку

рс

Календарный график аттестаций

ин
де

кс

сентябрь октябрь ноябрь декабрь

29
де

к.
 -

 4
 я

нв
. 

январь

26
 я

нв
.-

1 
ф

ев
.

февраль

23
 ф

ев
.-

01
 м

ар
та

 

март

30
 м

ар
.-

05
 а

пр
.

апрель

27
 а

пр
.-

03
 м

ая

май июнь

29
 и

ю
н.

-0
5 

ию
ля

июль

27
 и

ю
л.

 -
 2

 а
вг

.

август

1-
7

8-
14

6-
12

3-
9

1-
7

8-
14 22-28

5-
11

12
-1

8

19
-2

5

2-
8

9-
15

16
-2

2

2-
8

9-
15

16
-2

2

23
-2

9

6-
12

04
-1

0

11
-1

7

18
-2

4

25
-3

1

01
-0

7

6-
12

3-
9

36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

ОУП Общие учебные предметы

Спортивные виды физического 
воспитания

Организация и проведение 
спортивной подготовки и 
судейства спортивных 
соревнований в избранном виде 
спорта

Осуществление спортивной 
подготовки в избранном виде спорта

Преподавание по 
дополнительным 
общеобразовательным 
программам в области 
физической культуры и спорта

Методика преподавания по 
дополнительным 
общеобразовательным программам 
в области физической культуры и 
спорта

Производственная практика по 
профилю специальности

Государственная итоговая 
аттестация
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рс ОУП.01 Русский язык Э

ОУП.02 Литература ДЗ

ОУП.03 Иностранный язык ДЗ

ОУП.04 Математика Э

ОУП.05 Информатика ДЗ

ОУП.06 История Э

ОУП.07 География ДЗ

ОУП.08 Обществознание ДЗ

ОУП.09 Физика ДЗ

ОУП.10 Химия ДЗ

ОУП.11 Биология
Э

ОУП.12 Физическая культура ДЗ ДЗ

ОУП.13 ДЗ

ОУП.14 Индивидуальный проект ДЗ

Всего аттестаций в неделю 3 2 2 7

Э - экзамен

ДЗ - дифференцированный зачет

З - зачет
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36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

ОГСЭ.00 Социально-гуманитарный цикл

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03

ОГСЭ.04 Физическая культура З З

ОГСЭ.05 Психология общения Э

ЕН.00

ЕН.01 Математка ДЗ

ЕН.02
ДЗ

ОП.00 Общепрофессиональный цикл

ОП.01 Анатомия ДЗ

ОП.02 Физиология с основами биохимии

Э(к)ОП.03 Гигиенические основы физкультуры и спорта

Основы безопасности и защиты 
Родины

Наименование циклов, разделов, дисциплин, 
профессиональных модулей, МДК, практик
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яб

Д
З

Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

Математический и общий естественно-
научный цикл

Информационные технологии в 
профессиональной деятельности



2 
К

У
Р

С
ОП.05 Педагогика

Э(к)ОП.06 Психология

ОП.11
ДЗ

ОП.12

ОП.13 Безопасность жизнедеятельности Э

ОП.15 Спортивные виды физичекого воспитания Э

П.00 Профессиональный цикл

ПМ.01

МДК.01.01
Э

УП.01 Учебная практика

ПП.01 Производственная практика

ПМ.03

МДК.03.01

УП.03 Учебная практика

ПП.03 Производственная практика

Всего аттестаций  в неделю 4 3 3 3

3 
ку

рс

индекс

сентябрь октябрь ноябрь декабрь

29
де

к.
 -

 4
 я

нв
. 

январь

26
 я

нв
.-

1 
ф

ев
.

февраль

23
 ф

ев
.-

01
 м

ар
та

 

март

30
 м

ар
.-

05
 а

пр
.

апрель

27
 а

пр
.-

03
 м

ая

май июнь

29
 и

ю
н.

-0
5 

ию
ля

июль

27
 и

ю
л.

 -
 2

 а
вг

.

август

1-
7

8-
14

15
-2

1

22
-2

8

6-
12

13
-1

9

20
-2

6

3-
9

10
-1

6

17
-2

3

24
-3

0

1-
7

8-
14

15
-2

1

22-28

5-
11

12
-1

8

19
-2

5

2-
8

9-
15

16
-2

2

2-
8

9-
15

16
-2

2

23
-2

9

6-
12

13
-1

9

20
-2

6

04
-1

0

11
-1

7

18
-2

4

25
-3

1

01
-0

7

08
-1

4

15
-2

1

22
-2

8

6-
12

13
-1

9

20
-2

6

3-
9

10
-1

6

17
-2

3

24
-3

0
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

ОГСЭ.00

ОГСЭ.03

ОГСЭ.04 Физическая культура З З

ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности
Э(к)

ОГСЭ.07 Основы бережливого производства

ОП.00 Общепрофессиональный цикл

ОП.04
Э(к)

ОП.10 Основы биомеханики

ОП.12

ОП.15 Спортивные виды физичекого воспитания Э

П.00 Профессиональный цикл

ПМ.01

Теория и история физической культуры и 
спорта

Базовые и новые виды физкультурно-
оздоровительной деятельности

Организация и проведение спортивной 
подготовки и судейства спортивных 
соревнований в избранном виде спорта

Осуществление спортивной подготовки в 
избранном виде спорта

Методическое обеспечение спортивной 
подготовки в дополнительных 
общеобразовательных программ в области 
физической культтуры и спорта

Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы в области физкультуры 
и спорта

Наименование циклов, разделов, дисциплин, 
профессиональных модулей, МДК, практик
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ок
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2 
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яб

Общий гуманитарный и 
социально-экономический цикл

Иностранный язык в 
профессиональной деятельности

Д
З

Основы лечебного контроля, лечебная 
физкультура и массаж

Базовые иновые виды физкультурно-
спортивной деятельности

Организация и проведение спортивной 
подготовки и судейства спортивных 
соревнований в избранном виде спорта



3 
ку

рс
МДК.01.01 Э

МДК.01.02

УП.01 Учебная практика ДЗ

ПП.01 Производственная практика ДЗ

ПМ.02

МДК.02.01

Э

УП.02 Учебная практика ДЗ

ПП.02 Производственная практика

ПМ.03

Э

МДК.03.01

ДЗ

УП.03 Учебная практика

ПП.03 Производственная практика

Всего аттестаций в неделю 1 1 1 1 3 1 2 1 3
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

ОГСЭ.00

ОГСЭ.01 Основы философии ДЗ

ОГСЭ.04 Физическая культура З ДЗ

ОП.00 Общепрофессиональный цикл

ОП.07
ДЗ

ОП.08
ДЗ

ОП.09 Основы антидопингового обеспечения ДЗ

ОП.12
Э

ОП.14 Работа с родителями обучающихся Э

ОП.15 Спортивные виды физичекого воспитания Э

П.00 Профессиональный цикл

ПМ.01

Э

МДК.01.01
ДЗ

ПМ.02

Э

Осуществление спортивной подготовки в 
избранном виде спорта

Организация судейства спортивных 
соревнованийв избранном виде спорта

Преподавание по дополнительным 
общеобразовательным программам в 
области физической культуры и спорта

Методика преподавания по дополнительным 
общеобразовательным программам в области 
физической культуры и спорта

Методическое обеспечение спортивной 
подготовки в дополнительных 
общеобразовательных программах в 
области физической культуры и спорта

Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы в области физкультуры 
и спорта
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Общий гуманитарный и социально-
экономический цикл

Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности

Менеджмент физической культуры 
и спорта

Базовые и новые виды физкультурно-
оздоровительной деятельности

Организация и проведение спортивной 
подготовки и судейства спортивных 
соревнований в избранном виде спорта

Осуществление спортивной подготовки в 
избранном виде спорта

Преподавание по дополнительным 
общеобразовательным программам в 
области физической культуры и спорта



4 
ку

рс
МДК 02.01

Э

ПП.02 Производственная практика

ПП.04

ДЗ ДЗ

ГИА

Всего аттестаций  в неделю 1 3 3 1 1 3 3

Методика преподавания по дополнительным 
общеобразовательным программам в области 
физической культуры и спорта

Производственная практика (по профилю 
специальности)
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